£33 SAINTEMARIE

P our b vie

DU PLAISIR! »

Description des activités
et inscription en ligne:

PROGRAMMATION sainte-marie.ca
HIVER-PRINTEMPS 2025 @) Suivez-nous sur Facebook!




MOT DU MAIRE
«SUR LES TRACES DU PLAISIR!»

Chéres concitoyennes,
Chers concitoyens,

L'hiver, avec sa blancheur et ses paysages enchanteurs, nous invite a emprunter
de nouveaux chemins... «Sur les traces du plaisir ! ». Cette nouvelle édition de la
programmation « Plaisir-Loisir ! » regorge d'activités a découvrir, seul, en famille
ou entre amis, dans cet esprit de partage et de convivialité qui fait le charme de
Sainte-Marie.

Notre parcours débute avec la féerie hivernale de la « Floconeige », une journée
magique a ne pas manquer le samedi 1* février au Domaine Taschereau — Parc Nature.
En chemin, des expériences gourmandes comme un atelier sur le levain naturel ou une
soirée autour de vins mystéres sauront éveiller vos papilles. Les amateurs de voyages
pourront s'évader lors d’une conférence sur le Japon, animée par le grand voyageur
Pierre-Luc Cété, le mardi 11 février. Quant a ceux en quéte de bien-étre, les secrets des
plantes de nos grands-méres seront dévoilés a l'occasion des « Mardis-Rencontres ».

Je vous invite a consulter la programmation « 100 % culture » pour découvrir tous les
détails concernant ces activités artistiques et culturelles.

Avec le retour des beaux jours, le printemps nous entraine sur la route des traditions
festives. La « Coco-ferme de Paques » fera le bonheur des familles le dimanche 13 avril,
et le traditionnel « Coco-Bingo » vous attend le vendredi 18 avril.

Pour ne rien manquer, procurez-vous gratuitement votre carte « Passeport Plaisir-Loisir »
(PPL) a la bibliotheque Honorius-Provost. Elle vous ouvrira les portes d’'une multitude
d’activités sportives, culturelles et communautaires tout au long de la saison.

Un grand mereci a celles et ceux qui rendent ces moments possibles: partenaires,
bénévoles et citoyens engagés. Ensemble, continuons a tracer ces chemins de bonheur
et de découvertes. Bonne lecture et, surtout, bon voyage «sur les traces du plaisir ! ».

%@@L

Gaétan Vachon, maire
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GAETAN VACHON,
MAIRE

PROGRAMMATION
/

Aussi distribuée dans votre boite aux lettres
et disponible en ligne au sainte-marie.ca.




QUOI DE NEUF...?

FORMATION
« ANIMATION 101 »

13a15ans

Pour les animateurs en devenir, une formation sur mesure
pour apprendre I'ABC de I'animation !

Dimanche et lundi
2 et 3 mars
13ha16h
Centre Caztel

AvecPPL: Gratuit g H«W";F;
SansPPL: 20% T

- Inscription OBLIGATOIRE -

La date de la formation (2 et 3 mars 2025) vous sera confirmée
4 la fin du mois de février.

FORMATION REQUISE
POUR DEVENIR RECRUE
AU SEIN DU PROGRAMME
D'INTEGRATION A L'EMPLOI
D’ANIMATEUR (P.I.E.A.).

FAITES PARVENIR VOTRE
CANDIDATURE AU SLCVC
AVANT LE 25 FEVRIER.

LOCATION « SPECIAL TEMPS
DES FETES 2025-2026 »

Alors que 'année 2025 débute tout juste, il est déja temps de planifier
vos événements pour |'année prochaine. La salle du Centre récréatif,
conviviale et abordable, sera parfaite pour accueillir vos festivités de
2025-2026. Inscrivez la date du mardi 21 janvier a votre calendrier.
Dés 18h, il vous sera possible de réserver,

par téléphone et sans tracas, la salle du -
Centre récréatif. Au moment de téléphoner, * a
assurez-vous d'avoir en main votre carte & £
de crédit afin de régler le montant du
dépdt qui est non remboursable.
Pour plus de détails ou pour
réserver, téléphonez au

418 387-2301, poste 2761.

L'INFOLETTRE DES LOISIRS

Pour étre a |'affut des nouvelles les plus récentes, pour profiter de
certaines primeurs et de rappels toujours pertinents !

Inscrivez-vous au sainte-marie.ca ou communiquez

avec le SLCVC au 418 387-2301, poste 2607

Pour consulter les films

a I'affiche :
www.cinema-
lumiere.com

Pour nous contacter:

info@cinema-
lumiere.com

(418) 386-3888

P
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RENSEIGNEMENTS GENERAUX

IMPORTANT : Veuillez prendre le temps de lire attentivement toutes les informations et de remplir, au besoin, les formulaires requis.

PRINTEMPS

RESIDENT 1 VOISIN RESIDENT 1 VOISIN

Lundi 6 janvier

Vendredi 10 janvier: 8ha 12h

EN LIGNE 3
coOT dés 18h
«RABAIS » PAR LA POSTE Mardi 7 janvier
$
EN PERSONNE
EN LIGNE
colT PAR LA POSTE
«REGULIER » EN PERSONNE
$$ DATE LIMITE

D'INSCRIPTION

Jeudi 9 janvier: 8ha 19h

Lundi 13 au mercredi 15 janvier @

Mercredi 15 janvier

Lundi 31 mars
dés 18h

Mardi 1° avril

Jeudi3 avril: 8ha19h
Vendredi4 avril: 8ha12h

Mercredi 8 janvier Mercredi 2 avril

Lundi 7 au mercredi 9 avril @

Mercredi 9 avril

o Un voisin qui a la carte PPL peut s’inscrire aux dates d'inscription « Résident», avec la tarification « Voisin ». Pour bénéficier de cet avantage, ce dernier doit téléphoner au SLCVC

pour procéder & l'inscription.

9 Pour les inscriptions en personne, veuillez vous présenter pendant les heures d'ouverture des bureaux du SLCVC.

3 FACONS DE VOUS INSCRIRE

&

1. EN LIGNE

Début: Les lundis dés 18 h

| P:31 mars

PROCEDURE

Rendez-vous au sainte-marie.ca pour connaitre
les étapes d'inscription. Vous devez disposer des
informations suivantes:

o Code d'utilisateur

+ Mot de passe

PAIEMENT
Par carte de crédit. Pour connaitre les modalités,
consultez la section « Modalités de paiement ».

2.PAR LA POSTE
Début: Les mardis
PROCEDURE

Complétez le formulaire d’inscription disponible
au sainte-marie.ca ou aux bureaux du SLCVC. Un
formulaire par participant est requis.

PAIEMENT

Seul le paiement par chéque est autorisé. Pour
connaitre les modalités, consultez la section
«Modalités de paiement ».

3. EN PERSONNE

Début: Les jeudis m
PROCEDURE

Présentez-vous aux bureaux du SLCVC, situés a
I'hétel de ville (porte arriére). Ayez en main toutes les
informations requises pour procéder a I'inscription.

PAIEMENT

Par chéque ou par carte de crédit. Pour
connaitre les modalités, consultez la section
«Modalités de paiement ».
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MODALITES DE PAIEMENT
CHEQUE

Le chéque, libellé a « Ville de Sainte-Marie », doit étre au montant total de I'inscription et
daté du jour de celle-ci, & moins d'une activité autorisée au paiement différé.

Pour tout chéque retourng, des frais administratifs de 20 $ sont exigés.

CARTE DE CREDIT

Seules les cartes de crédit Visa et Mastercard sont acceptées.

PAIEMENT DIFFERE

Pour une inscription dont le montant total est supérieur 8 150$, il est possible de payer en

deux versements égaux.

+ Paiement par carte de crédit: L'option vous sera proposée lors du paiement en ligne ou
en personne.

+ Paiement par chéque : Les deux chéques doivent étre remis au moment de l'inscription.
Les dates a inscrire varient selon la session en cours:

H: Lundi 10 février 2025 | P: Lundi 28 avril 2025

Important: Restez a I'affut de votre relevé de carte de crédit et rappelez-vous que I'inscription
de votre deuxiéme versement apparaitra sous une forme de lettres et de chiffres qui peuvent
vous sembler suspects. Exemple: 975daf78-6df0-4943-99¢c-a80da30aa583

Inscrivez-le & votre agenda. Si vous procédez a I'annulation du paiement, vous devrez quand
méme payer le versement final  la Ville, ainsi que des frais de 15 $, plus taxes.

PRIORITE ET DATE LIMITE D'INSCRIPTION

Pour toutes les activités offertes, les inscriptions « Résident » sont traitées de fagon
prioritaire. Les inscriptions « Voisin» sont acceptées a compter du::

H: Mercredi 8 janvier | P: Mercredi 2 avril

« A compter de la premiére journée de la période d'inscription, le traitement des inscriptions
s'effectue selon l'ordre de priorité suivant, et ce, pour chaque jour d'inscription admissible,
tant que des places sont disponibles:

1. Inscriptions en ligne
2. Inscriptions recues par la poste
3. Inscriptions en personne
+ Les dates limites d'inscription sont fixées au:

INSCRIPTION TARDIVE ET CHANGEMENT

+ Des frais d'administration de 15 $, plus taxes, par activité,
s'ajouteront au colt de I'inscription, et ce, dés le:

H: Jeudi 16 janvier ] P: Jeudi 10 avril

+ Un changement, excluant un remboursement, peut &tre apporté sans frais & I'inscription
d'une activité si la demande est effectuée 10 jours ouvrables avant son début et si des places
sont disponibles. Aprés ce délai, des frais de 15 $, plus taxes, par activité, s'appliqueront.



TARIFICATION

Les colits indiqués incluent les taxes, soit la TPS et la
TVQ, s'ily a lieu.

COUTS «RESIDENT » ET «VOISIN »

« Le colt « Résident » est accordé a toute personne
physique résidant ou payant des taxes fonciéres ou
d'affaires 4 la Ville de Sainte-Marie. Des preuves de
résidence peuvent étre exigées.

« Le coit « Voisin» est majoré de 50 %.

coUTS «RABAIS» ($) ET
«REGULIER» ($$)

« Le coit « Rabais» représente une économie de
20%. Il est en vigueur du:

H: 6 au 12 janvier f§ P: 31 mars au 6 avril

« Le colt « Régulier» est en vigueur du:

H: 13 au 15 janvier | P: 7 au 9 avril

«RABAIS AiNE » @)

Pour profiter du « Rabais ainé » de 10 %, trois

conditions sont requises:

« Etre résident.

« Etre 4gé d'au moins 60 ans.

« Etre détenteur d'une carte PPL valide et &tre en
mesure de se présenter avec au SLCVC.

Le «Rabais ainé» s'applique avant les

«Rabais famille ».

«RABAIS FAMILLE » @
Pour profiter des « Rabais famille » trois conditions
sont requises:
« Etre résident.
+ Etre au moins deux membres d’une
méme famille.
« Sélectionnez les activités admissibles aux
«Rabais famille » au cours d'une méme transaction.
La valeur des rabais varie entre 10% et 15 %.
Repérez le pictogramme @ pour connaitre les
activités éligibles aux « Rabais famille ».

HIVER (H) ET PRINTEMPS (P)
Les colts affichés sont valides pour une ou
deux sessions, soit hiver ou printemps.

RECUS ET IMPOTS

« Un regu vous est transmis aprés votre paiement,
soit par courriel ou par la poste, selon le mode
d'inscription.

« Conservez tous vos regus pour bénéficier des
crédits auxquels vous étes admissibles.

ANNULATION ET
REMBOURSEMENT
INSCRIPTIONS «A LA SESSION »

« Siune activité est annulée par le SLCVC, le
participant est entiérement remboursé.

« Siun participant annule une activité plus
de 10 jours ouvrables avant son début, un
remboursement est émis moins 15 $, plus taxes,
de frais d'administration. Par contre, si I'activité
inclut du matériel, la valeur de celui-ci sera déduite
du montant & rembourser.

« Siun participant annule dans un délai de moins de
10 jours ouvrables avant le début d'une activité,
aucun remboursement n'est émis.

« Siun participant annule une activité pour des
raisons médicales, et ce, aprés son début, il
dispose de 20 jours ouvrables aprés sa derniére
présence a l'activité pour déposer une demande
de remboursement. S'il y a remboursement,
ce dernier sera émis au prorata des séances
écoulées et des frais d'administration de 15 $,
plus taxes, par activité, s'appliqueront. Si le

participant ne se présente jamais a l'activité, le
premier jour de celle-ci sera comptabilisé comme
la derniére présence. Toute demande visant
un remboursement pour raison médicale doit
obligatoirement &tre accompagnée de l'original
du certificat médical.
Si un participant annule une activité en raison
d’'un déménagement, un remboursement est
émis au prorata des séances écoulées et des
frais d’administration de 15 $, plus taxes,
s'appliqueront. Si l'activité inclut du matériel,
il sera déduit du montant a rembourser.
La demande de remboursement en cas de
déménagement doit obligatoirement étre
accompagnée d'une preuve attestant du
déménagement du participant pendant activité.
La demande ne sera pas traitée si 50 % et plus
des séances prévues au calendrier sont écoulées.
Conséquemment, aucun remboursement ne sera
possible.
« Sile SLCVC annule l'inscription d'un participant
a une activité pour des raisons disciplinaires,

aucun remboursement ne sera possible.

INSCRIPTIONS «A LA SEANCE» @

« Aucun remboursement n'est possible, sauf si
une activité est annulée par le SLCVC.

+ En cas de remboursement admissible, ce
dernier sera effectué par le mode de paiement
d'origine. Le cas échéant, le participant, le
parent ou le tuteur responsable de I'inscription
devra préalablement compléter le formulaire de
remboursement prévu a cet effet.

INFORMATIONS
IMPORTANTES

« Le nombre d'inscriptions par activité est limité.

« Le participant doit avoir atteint I'age requis au
début des activités.

« Un participant qui s'absente & un cours ou a une
séance ne peut le reprendre. Seuls les cours
annulés par le SLCVC, en raison de |'absence
du professeur ou pour un autre motif, sont
reportés a la fin de la session.

« Pour certaines activités de la programmation
«Passeport Plaisir-Loisir ! » (PPL), identifiées
d'un %, I'inscription est obligatoire et des frais
seront portés a votre compte-client si vous
réservez une place et que vous omettez de
vous présenter sans préalablement aviser le
SLCVC.

« Toute personne inscrite sous une fausse
déclaration (identité, dge ou adresse) ou qui
ne se conforme pas aux exigences spécifiques
demandées lors de I'inscription est passible
d’expulsion et ne pourra prétendre a aucun
dédommagement ou remboursement.

« Toute personne ayant un dossier en
souffrance avec I'un des services de la Ville
de Sainte-Marie, incluant la bibliothéque
Honorius Provost, ne pourra s'inscrire a une
activité offerte par le SLCVC.

Le contenu entier de la Politique d’inscription
et de remboursement est disponible au
sainte-marie.ca ou aux bureaux du SLCVC.

UTILISATION D'IMAGES

En s'inscrivant & une activité offerte par la Ville
de Sainte-Marie, le participant, ou le répondant,
dans le cas d'un mineur, l'autorise a utiliser, pour
toutes fins municipales, toute photographie sur
laquelle pourrait apparaitre le participant et les
dégage, ainsi que ses représentants, de toute
responsabilité a cet égard.

COORDONNEES

SERVICE DES LOISIRS,

DE LA CULTURE ET DE LAVIE
COMMUNAUTAIRE (SLCVC)
418 387-2301, poste 2607
info-loisir@sainte-marie.ca

Ville de Sainte-Marie

sainte-marie.ca

OBIN ¢

270, avenue Marguerite-Bourgeoys
Sainte-Marie (Québec) G6E 3Z3

Les bureaux sont situés a 'hétel de ville.

HORAIRE

Lundi au jeudi: 8hal2h
13ha16h30

Vendredi: 8hal2h

AUTRES EDIFICES

BIBLIOTHEQUE
HONORIUS-PROVOST

. 418387-2240
B info-biblio@sainte-marie.ca
@ Bibliotheque Honorius-Provost

o 80, rue Saint-Antoine
Sainte-Marie (Québec) G6E 4B8

CENTRE CAZTEL - COMPLEXE
SPORTIF ET CULTUREL

Re 418387-2362, poste 2700
B receptioncaztel@sainte-marie.ca
@ Centre Caztel de Sainte-Marie

o 905, route Saint-Martin
Sainte-Marie (Québec) G6E 1E6

CENTRE RECREATIF
{o 418 387-2301, poste 2761

B info-loisir@sainte-marie.ca

o 80, rue Saint-Antoine
Sainte-Marie (Québec) G6E 4B8

CIME

B locationsalle@sainte-marie.ca

o 640, route Cameron
Sainte-Marie (Québec) G6E 1B2

GALERIE D’'ART

DE SAINTE-MARIE

R 418386-2899

B info-galerie@sainte-marie.ca

ﬁ Galerie d'art de Sainte-Marie

o 47, rue Notre-Dame Sud
Sainte-Marie (Québec) G6E 4A1

PISCII‘{E - POLYVALENTE

BENOIT-VACHON (PBV)

R 418387-6817

B info-loisir@sainte-marie.ca

o 9109, route Saint-Martin
Sainte-Marie (Québec) G6E 1E6

- FERMETURE 2025 -
Les bureaux de I'hétel de ville sont fermés

aux dates suivantes: Vendredi 18 avril
Lundi 21 avril « Lundi 19 mai

Dans le but dalléger le texte et d'en faciliter la lecture,
l'emploi du masculin a été privilégié.

Programmation Plaisir-Loisir | Hiver-printemps 2025 5



PROGRAMMATION «PPL» ]
ACTIVITES REGULIERES i

Plaisy] o

DANSE COUNTRY: DEBUTANT

16 ans et plus

20 janvier au 28 avril
19ha20h30
Ecole Maribel

Pour plus de détails, consultez la page 19.

LES RUCHES D'ART: AQUAFORME+
DESSIN * 16 ans et plus
Heei st 14 janvier au 3 juin
4 au 25 février 19h30a20h25
13ha14h30 PBV
ou Pour plus de détails, consultez la page 11.
18h30a20h
P DANSE LATINE :
Pour plus de détails, consultez la EN LIGN E
16 ans et plus

programmation « 100 % culture ».

LES RUCHES D’ART: 21 janvier au 29 avril
18h30a19h30
IPGEJ:‘::};ESE * Ecole Maribel

Pour plus de détails, consultez la page 20.

4 au 25 mars
13ha14h30
ou
18h30a20h
Galerie d'art

Pour plus de détails, consultez la
programmation « 100 % culture ».

Description des activités disponible au sainte-marie.ca

CARDIO MARCHE

16 ans et plus

22 janvier au 30 avril
9ha10h
Centre Caztel

Pour plus de détails, consultez la page 22.

DANSE COUNTRY: INITIATION
16 ans et plus

23 janvier au 1° mai
18h30a19h30
Centre récréatif

Pour plus de détails, consultez la page 19.

BADMINTON LIBRE

14 ans et plus

23 janvier au 1° mai
19ha20h30

ou

20h30a22h

PBV

Pour plus de détails, consultez la page 23.

VENDREDI

MISE EN FORME 50+
50 ans et plus

24 janvier au 2 mai
9h30a10h30
Centre récréatif

Pour plus de détails, consultez la page 22.
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YOGA-SANTE

16 ans et plus

18 janvier au 26 avril
10hallh
Galerie d'art

Pour plus de détails, consultez la page 21.

BASKETBALL LIBRE

13 ans et plus

25 janvier au 26 avril
19h30a21h
Centre Caztel

Pour plus de détails, consultez la page 23.

CARDIO-HIT PATINAGE ET HOCKEY LIBRE
16 ans et plus Famille
26 janvier au 27 avril Dés le 19 janvier
9h30a10h30 Horaire variable
¥ PBV Centre Caztel

Pour plus de détails, consultez la page 22. Pour plus de détails, consultez la page 26.

PLACE A FUN ET
MINI CREAT’ART

3 mois a 5 ans accompagné d’un adulte

19 janvier au 27 avril
9h30a1lh
Centre Caztel

Pour plus de détails, consultez la page 18.

ASAVOIR:

+ Le SLCVCse réserve le droit de cesser |'offre d'une activité et/ou atelier si le nombre de
participants est inférieur a six personnes pendant trois semaines consécutives.

» Tout changement a une activité sera annoncé au sainte-marie.ca ou via la page Facebook
Ville de Sainte-Marie.

LA CARTE «PASSEPORT PLAISIR-LOISIR!»:
PLUS DE PLAISIR... AVOLONTE!

PROCUREZ-VOUS VOTRE CARTE D‘ES MAINTENANT, CONSERVEZ-LA
PRECIEUSEMENT ET AYEZ ACCES A UNE PANOPLIE D'AVANTAGES !

COMMENT SE PROCURER LA CARTE « PASSEPORT PLAISIR-LOISIR!» (PPL)?

Présentez-vous a la bibliothéque Honorius-Provost avec une piéce d'identité et une preuve de résidence.
Pour I'horaire détaillé de la bibliothéque, consultez la programmation « 100 % culture ».

L’ADHESION EST GRATUITE POUR LES RESIDENTS!
Une seule condition : vous devez étre membre de la bibliothéque et... 'abonnement est gratuit!

En cas de perte ou de vol d'une carte PPL, vous devez vous présenter directement & la bibliothéque.
Pour une nouvelle carte, des frais de 15 $, plus taxes, sont exigés.




ACTIVITES SPECIALES ET EVENEMENTS

BAIN LIBRE SPECIAL
«CONGE SCOLAIRE»

Tous

Lundi 6 janvier
14h30a16h25
PBV

Pour plus de détails, consultez la page 13.

FLOCONEIGE

Famille

Samedi 1° février
13ha16h

Domaine Taschereau - Parc
Nature

Pour plus de détails, consultez la page 36.

SPECIAL BAIN ANIME
«CUPI-PARTY EN
F’'EAU’LIE»

Famille

Vendredi 7 février
18h30a20h

PBV

Pour plus de détails, consultez la page 12.

«CUPI-CUP'CAKE »

6a9ans

Dimanche 9 février
10ha11lh
Galerie d'art

Pour plus de détails, consultez la page 15.

FORMATION

«ANIMATION 101 »
13a15ans

Dimanche 2 mars
Lundi 3 mars
13ha16h
Centre Caztel

Pour plus de détails, consultez la page 3.

BAIN LIBRE SPECIAL
«CONGE SCOLAIRE »
Tous

Lundi 10 mars
14h30a16h25

PBV

Pour plus de détails, consultez la page 13.

PEINTURE ACRYLIQUE

SUR TOILE
5a13ans

Mercredi 22 janvier
17ha18h15
Galerie d'art

Pour plus de détails, consultez la page15.

A LA DECOUVERTE
DU JAPON *

14 ans et plus

Mardi 11 février
19ha20h30

CIME

Pour plus de détails, consultez la
programmation « 100 % culture ».

JARDIN DE PIROUETTE
ET CABRIOLE

6 mois & 5 ans accompagné d'un
adulte

Vendredi 14 février
8h30a9h15

Centre Caztel

Pour plus de détails, consultez la page 18.

BAIN LIBBE SPECIAL
«CONGE SCOLAIRE»
Tous

Vendredi 14 février
14h30a16h25

PBV

Pour plus de détails, consultez la page 13.

LES MARDIS-RENCONTRES
LA GESTION DE LA
COLERE CHEZ L'ENFANT
16 ans et plus

Mardi 18 mars

18h30

Bibliothéque Honorius-Provost

Pour plus de détails, consultez la
programmation « 100 % culture ».

PEINTURE ACRYLIQUE

SUR TOILE
5a13ans

Mercredi 19 mars
17ha18h15
Galerie d'art

Pour plus de détails, consultez la page 15.
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JARDIN DE PIROUETTE
ET CABRIOLE

6 mois a 5 ans accompagné
d'un adulte

Vendredi 24 janvier
8h30a9h15

Centre Caztel

Pour plus de détails, consultez la page 18.

L'HEURE MAGIQUE

«LES TROTTINOTES EN
MARIONNETTES »
Famille

Samedi 15 février

Dés 14h

Bibliothéque Honorius-Provost

Pour plus de détails, consultez la
programmation « 100 % culture ».

EVEIL MUSICAL

Lundi 17 février
©236ans:17h30218h15
©7312ans:18h30219h30
CIME

Pour plus de détails, consultez la page 18.

LE LEVAIN NATUREL

16 ans et plus

Mardi 18 février
18h30a20h
Galerie d'art

Pour plus de détails, consultez la
programmation « 100 % culture ».

DECOUVERTES
MAGIQUES" i

5 a 12 ans accompagné
d’un adulte

Samedi 22 mars

13h30a14h30

Cent écréatif
entre récréati UN

MINI-SPECTACLE
SUIVI DE
LAPPRENTISSAGE
DE TROIS TOURS
DE MAGIE!

Pour plus
de détails,
consultez
la page 16.

CLUB LEGO

5 & 10 ans accompagné d’un adulte

Dimanche 23 mars
10h30a11h30
Galerie d'art

Pour plus de détails, consultez la page18.

BAIN LIBRE SPECIAL
«CONGE SCOLAIRE»

Tous

Vendredi 24 janvier
14h30316h25
PBV

Pour plus de détails, consultez la page 13.

EVEIL MUSICAL

Lundi 27 janvier
@236ans:17h30318h15
©7312ans:18h30319h30
CIME

Pour plus de détails, consultez la page 18.

LES MARDIS-
RENCONTRES

A LA DECOUVERTE
DES PLANTES
ADAPTOGENES

16 ans et plus

Mardi 18 février

18h30

Bibliothéque Honorius-Provost

Pour plus de détails, consultez la
programmation « 100 % culture ».

CLUB LEGO

5 & 10 ans accompagné d'un adulte

Dimanche 23 février
10h30a11h30
Galerie d'art

Pour plus de détails, consultez la page 18.

EVEIL MUSICAL

Lundi 24 février
@236ans:17h30a18h15
@©7312ans:18h30319h30
CIME

Pour plus de détails, consultez la page 18.

INTELLIGENCE
ARTIFICEILLE

16 ans et plus

Lundi 24 mars
19ha20h
CIME

Pour plus de détails, consultez la page 20.

PHARMACIE VERTE

16 ans et plus

Vendredi 28 mars
18h30a20h30
Centre récréatif

Pour plus de détails, consultez la
programmation « 100 % culture ».




SCRAPBOOK-PHOTO

6a9ans

Mercredi 2 avril
17h15318h15
Galerie d'art

Pour plus de détails, consultez la page 15.

JARDIN DE PIROUETTE

ET CABRIOLE

6 mois a 5 ans accompagné d'un adulte
Vendredi 4 avril

8h30a9h15

Centre Caztel

Pour plus de détails, consultez la page 18.

BAIN LIBBE SPECIAL
«CONGE SCOLAIRE»
Tous

Vendredi 4 avril
14h30a16h25

PBV

Pour plus de détails, consultez la page 13.

EVEIL MUSICAL
Lundi 7 avril
@236ans:17h30318h15
©7312ans:18h30319h30
CIME

Pour plus de détails, consultez la page 18.

COCO-FERME

Famille

Dimanche 13 avril
13ha16h
Centre Caztel

Pour plus de détails, consultez la page 35.

L'HISTOIRE DU KOMBUCHA

18 ans et plus

Lundi 14 avril
18h30a20h
CIME

Pour plus de détails,
consultez la

programmation
«100% culture ».

BAIN LIBRE SPECIAL
«CONGE SCOLAIRE »

Tous

Vendredi 9 mai
14h30a16h25
PBV

Pour plus de détails, consultez la page 13.

COCO-BINGO

Famille

Vendredi 18 avril
Dés 13h
Centre Caztel

Pour plus de détails, consultez la page 35.

SPECIAL BAIN ANIME
«COC’EAU PARTY »
Tous

Vendredi 18 avril
18h303a20h

PBV

Pour plus de détails, consultez la page 12.

BAIN LIB’RE SPECIAL
«CONGE SCOLAIRE»
Tous

Vendredi 18 avril
14h30316h25

PBV

Pour plus de détails, consultez la page 13.

L'HEURE MAGIQUE
«LA FLEUR MAGIQUE »

Famille

Samedi 19 avril
Dés 14h
Bibliothéque Honorius-Provost

Pour plus de détails, consultez la programmation

«100 % culture ».

LES MARDIS-RENCONTRES
LES PLANTES DE

NOS GRANDS-MERES

16 ans et plus

Mardi 22 avril

18h30

Bibliothéque Honorius-Provost

Pour plus de détails, consultez la programmation

«100 % culture ».

LES VINS MYSTERES

18ans et plus

Mercredi 23 avril
19ha21h
Centre récréatif

Pour plus de détails, consultez la programmation

«100 % culture ».

EVEIL MUSICAL

Lundi 12 mai
@236ans:17h30318h15
975 12 ans: 18h30319h30
CIME

Pour plus de détails, consultez la page 18.

JOURNEE DU LIVRE

ET DU DROIT D’AUTEUR

LA LECTURE EN CADEAU!
Tous

16 au 23 avril

Bibliothéque Honorius-Provost

Pour plus de détails, consultez la programmation
«100 % culture ».

SAVONS
ARTISANAUX

6 ans et plus

Samedi 26 avril
9h30a10h30
Galerie d'art

Pour plus de détails,
consultez la la page 15.

EVEIL MUSICAL

Lundi 28 avril

0256ans: 17h30a18h15
©7312ans:18h30319h30
CIME

Pour plus de détails, consultez la page 18.

LOOK TENDANCE... A PETITS PRIX!

18 ans et plus

Mercredi 30 avril
18h30a20h30
CIME

Pour plus de détails, consultez la page 20.

ASAVOIR

« Pour les activités identifiées d'un *, I'inscription
est obligatoire. Le cas échéant, des frais de 5%
ou 10$ seront portés a votre compte-client si
vous réservez une place et que vous omettez
de vous présenter sans préalablement aviser le
SLCVC. Pour plus de détails, consultez la page
de l'activité.
Tout changement a une activité sera annoncé au
sainte-marie.ca ou via la page Facebook Ville de
Sainte-Marie.
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PROGRAMMATION AQUATIQUE

A SAVOIR

Les activités de la section « Aquatique » se déroulent a la piscine intérieure

de la Polyvalente Benoit-Vachon (PBV).

RABAIS FAMILLE

Toutes les activités identifiées du symbole ﬁ) peuvent vous permettre

de bénéficier d’un rabais variant entre 10% et 15 %.

Certaines conditions s’appliquent. Pour plus de détails, consultez la page 5.

TARIFICATION A LA SEANCE
1SEANCE: AvecPPL: 15%
SansPPL: 23%

Toutes les activités identifiées du symbole $ peuvent étre pratiquées a la séance,
si des places sont disponibles. Les billets sont en vente au comptoir d'accueil de la piscine.

Reléche les 18, 19 et 20 avril.

PARENT ET ENFANT @&

3 mois a3 ans

3 niveaux de cours offerts:
o Parentetenfant133

Durée: 30 minutes

Coiit: $: H:66% P:53%
$$: H:79% P:64%

PRESCOLAIRE @

3a5ans

5 niveaux de cours offerts:
o Préscolaire 135

Durée: 30 minutes
Coiit: $: H:66% P:53%
$$: H:79% P:643%

NAGEUR @
5d12ans

6 niveaux de cours offerts:
» Nageur1a6

Durée: 45 minutes

Coiit: $: H:77% P:62%
$$: H:92% P:74%

PROGRAMME DE NATATION
«NAGER POUR LA VIE » DE LA SOCIETE DE SAUVETAGE

S L) HIVER | 10 semaines | PRINTEMPS | 8 semaines
17 janvier au 23 mars 11 avril au 8 juin

JEUNE SAUVETEUR @
8a12ans

3 niveaux de cours offerts :
* Nageur7a9

Durée: 55 minutes

Coiit: $: H:90% P:72%
$$: H:108% P:87%

NAGEUR ADULTE @&

16 ans et plus

3 niveaux de cours offerts:
» Nageurla3

Durée: 55 minutes

Coiit: $: H:90% P:72%
$$: H:108% P:87%

Description et prérequis des activités disponibles au sainte-marie.ca.
$: Coit «Rabais» $$: Coit «Régulier»
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PROGRAMME DE NAGE PREPARATOIRE

ET PERFECTIONNEMENT

PERFECTIONNEMENT STYLE
DE NAGE ET ENTRAINEMENT

JEUNESSE &
8a 17 ans

Mercredi
18h30a19h25

H: 15 janvier au 19 mars
Coit: $: 84%
$$: 101$

PERFECTIONNEMENT STYLE
DE NAGE ET ENTRAINEMENT
ADULTE 9

16 ans et plus

Mercredi
19h30320h25

H: 15 janvier au 19 mars

Coiit: $: 84%
$$: 101%$

CONDITIONNEMENT PHYSIQUE

AQUATIQUE

Les personnes dgées de 60 ans et plus peuvent bénéficier de 10 % de rabais sur présentation de la carte PPL.

Pour plus de détails, consultez la page 5.

AQUAFORME @)
16 ans et plus

Option 1: lundi
18h30319h25

H: 13 janvier au 17 mars

P: 7 avril au 9 juin

Option 2: jeudi

H: 16 janvier au 20 mars

18h15a19h10

P: 10 avril au 12 juin

19h15a20h10
Coiit: $: HouP:84%

$$: HouP:101%

AQUAJOGGING @

16 ans et plus

Jeudi
19h15320h10

H: 16 janvier au 20 mars
Coit: $: 84%
$$: 101$

AQUAZUMBA @

16 ans et plus

Lundi
19h30320h25

H: 13 janvier au 17 mars
P: 7 avril au 9 juin

Coiit: $: HouP:84%
$$: HouP:101$%

AQUAPOUSSETTE ET
AQUAPRENATAL @

16 ans et plus

Jeudi
18h15319h10

P: 10 avril au 12 juin
Coiit: $: 84%
$$: 101%

i
Pt iy, B,
e

PERFECTIONNEMENT STYLE
DE NAGE ET ENTRAINEMENT
LES LEVE-TOT &)

16 ans et plus

Mercredi
6h30a7h25

H: 15 janvier au 19 mars
Colit: $: 849%
$$: 101$

AQUAFORME+ B

16 ans et plus W
Idéal pour bonifier votre entrainement
hebdomadaire et expérimenter plusieurs
types de cours de conditionnement

physique en piscine.

Mardi
19h30a20h25
14 janvier au 29 avril

AvecPPL: 5%
SansPPL: 10%
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FORMATION: DEVENIR SAUVETEUR

COMBINE MEDAILLE PBEMlERS SOINS SAUVETEUR NATIONAL
CROIX DE BRONZE GENERAL/DEA 15ansetplus

13 ans et plus 14 ans et plus Vendredi

Vendredi Samedi 12 avril 17h30a21h30
17h30321h30 8ha17h

H: 17 janvier au 21 mars Coiit: Gratuit

Coiit: Gratuit

out: Gratuit

« Les colits de la documentation et du matériel
sont en sus.

FORMATIONS COMPLEMENTAIRES

GARDIENS AVERTIS @ PRETS A RESTER SEULS @
11a15ans 9a13ans
Samedi Dimanche
8h30a17h 8h30a12h30
Option 1: 29 mars Option 1: 30 mars
Option 2: 3 mai Option 2: 4 mai
Coiit: $: 60$%/option Colit: $: 30%/option
$$: 72 $/option $$: 36 $/option
Veuillez choisir une seule date. Veuillez choisir une seule date.

BAIN SPECIAL ANIME

Famille

/e« COC’ERL
N[ CRARTY»

Vendredi 18 avril

<« Cupi-Party
en fean’lie»
Vendredi 7 février

N
o)

\

18h30a20h

AvecPPL: Gratuit
Sans PPL: Codt variable selon la tarification en vigueur.

Ave Q___P__El:, Grat
- Sans PPL: ve
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BAINS LIBRES

Tous

HORAIRE

EN VIGUEUR DU 8 JANVIER AU 31 MAI

LUNDI MARDI MERCREDI VENDREDI ‘ SAMEDI DIMANCHE

L’horaire peut changer sans préavis.

TYPES DE BAINS - LEGENDE:
Offert uniquement aux personnes agées de 60 ans et plus

Période avec structure flottante ou trottoir flottant. Conditions d'utilisation pour la structure gonflable:
« Etre agé de 7 ans et plus.
« Etre en mesure de nager sans aide flottante (VFI, swim-aids, etc.).
» Mesurer au moins 110 cm (45 pouces).

Période gratuite sur présentation de la carte PPL. *Deux corridors disponibles pour les familles voulant faire des longueurs.

Offert uniquement aux personnes agées de 16 ans et plus et aux éléves des cours spécialisés suivis a la piscine intérieure de la PBV,
tels que: «Combiné médaille - croix de bronze », « Premiers soins — général/DEA » et « Sauveteur national: requalification ».

BAIN RECREATIF Objets flottants disponibles dans la partie peu profonde.

Objets flottants disponibles dans la partie peu profonde et deux corridors disponibles pour des longueurs.

TARIFICATION «BAINS LIBRES »

«ALAPIECE » «20 SEANCES »
AVEC PPL SANS PPL AVEC PPL SANS PPL Consignes:
« Le port du bonnet de bain est obligatoire.
PRESCOLAIRE « Le port d'une couche étanche est obligatoire
4 ans et moins GRATUIT 2,75% GRATUIT 33% pour les enfants portant une couche réguliere
ou étant en apprentissage de la propreté.
EUNESSE . i i
J \U SS 2504 375% 3250% 4875% Les. enfaf'lts de7 ans et moins dmj/ent
5al7ans obligatoirement étre accompagnés et
surveillés par un adulte dans l'eau, selon un
ADULTE L ;
N 4% 6% 52% 78% ratio d'au maximum 3 enfants pour 1 adulte.
18a59ans a " ;
«+ Pour connaitre toutes les consignes en vigueur,
TNE visitez le sainte-marie.ca.
AINE 3,50$ 525% 46% 69%
60 ans et plus
FAMILLE* 6,50% 9,75% N/A N/A

* Une famille est composée de quatre personnes au moins, incluant au minimum un adulte ou un ainé et au maximum deux
adultes ou deux ainés.

BAINS LIBRES ..
SPECIAUX i

COURS PRIVES LOCATIONS «CONGE SCOLAIRE»

Tous
ADAPTES A VOS BESOINS! IDEALES POUR DES Lundi
Offerts selon les disponibilités du bassin ACTIVITES SPECIALES! 6 janvier | 10 mars
et des moniteurs. Les te.arifs varient princ,ipalement en Vendredi
. fonction du nombre d’heures et du 24 janvier | 14 février
RESIDENT VOISIN nombre de baigneurs. L o
. 4 avril | 18 avril
Ensolo - 30 minutes 120%$/6 cours 180 %/6 cours GontacteTnonsetiatasnons 9 mai
-— H i '
Enduo - 30 minutes 90%$/6cours 136%$/6 cours part de vos besoins! 14h30316h25 '
E lo-4 i
nsolo - 45 minutes 180%/6 cours 270%/6 cours Avec PPL: Gratuit -
Enduo-45 minutes 135%/6 cours 204 $/6 cours Sans PPL: Colt variable selon

la tarification en vigueur

Information: %a 418 387-6817 ™ info-loisir@sainte-marie.ca
Programmation Plaisir-Loisir | Hiver-printemps 2025 13



PROGRAMMATION JEUNESSE

RABAIS FAMILLE

Toutes les activités identifiées du symbole @ peuvent vous permettre de bénéficier d'un rabais variant entre 10% et 15 %.

Certaines conditions s‘appliquent. Pour plus de détails, consultez la page 5.

Tous les coiits incluent le matériel.

Description des activités disponibles au sainte-marie.ca.

$: Colit « Rabais» $$: Colt « Régulier»

CHEERLEADING &9
3al2ans

Dimanche
3d5ans:9ha10h
6d12ans:12h30a13h30

H: 19 janvier au 30 mars
P: 27 avril au 1* juin

PBV
Coit: $: H:114% P:84%
$$:H:137$ P:101%

Reléche le 9 mars

CREAT'ART @
5a13ans

Jeudi
17h30a19h

H: 23 janvier au 27 mars

Galerie d'art

Coiit: $: 104$%
$$:1259%

L'ARGILE @
8al3ans

Jeudi
17h30a19h

P:1° maiau 5 juin

Galerie d'art

Coiit: $: 84%
$$:101%

DANSE : BALLET @

5a12ans

Mardi
Niveaux 1 et2:18h15a19h15

H: 21 janvier au 1 avril
P: 22 avril au 27 mai

Ecole Maribel

Colit: $: H:104$ P:73%
$$: H:125%$ P:88%

Relache le 4 mars

DANSE ENFANTINE @

3a4ans

Samedi
3ans:8h30a9h15
4ans:9h152a210h

H: 18 janvier au 29 mars
P: 26 avril au 31 mai

Centre récréatif
Coit: $: H:98% P:67%
$$:H:118%$ P:81%

Reléche le 8 mars
DANSE: HIP HOP @
5a12ans

Samedi
5a12ans:10hallh

H: 18 janvier au 29 mars
P: 26 avril au 31 mai

Centre récréatif

Colit: $: H:104%$ P:73%
$$: H:125% P:88%

Reléche le 8 mars

DESSIN: ILLUSTRATION @)

7allans

Samedi
9ha10h

H: 25 janvier au 15 mars

Galerie d'art

Coiit: $: 809%
$$: 96%

GYMNASTIQUE

AUSOL @
5a15ans

Dimanche
Niveau 1:10ha11h
Niveaux 2 et 3:11ha12h

H: 19 janvier au 30 mars

P: 27 avril au 1* juin

PBV

Colit: $: H:114% P:84%
$$:H:137$ P: 101$

Reléche le 9 mars

TENNIS: COURS @
5a13ans

Mercredi
5a7ans:18ha19h
8d13ans:19ha20h

P: 23 avril au 21 mai

Centre Caztel

Colit: $: 122%
$$: 1479

Danses enfantines sur musique du monde
pour enfants de 4 a 6 ans

Découverte de la culture d’ici et d’ailleurs par la danse, le jeu et le bricolage

AREA

INSCRIPTIONAU
(P - . AREASKATECLUB.COM

= \\ \/ \

Inscription www.dansemanigance.com
Information ecole@dansemanigance.com

Durée 8 semaines
Horaire Samedide 11h15 a 12h15
25 janvier au 22 mars
Coiit Résident 64$
Voisin  77%
Endroit Sous-sol Centre récréatif

SAMEDI - 9H30=11H30

ﬁlMANlGANCE MARDI: 17H30-19H30

IVEZZNOUS

SO de Caien 2174 AV. DUSCHESNAY, SAINTE-MARIE
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Py

akgtepe S,

SAVONS ===
ARTISANAUX

6 ans et plus

Fabriquez vos savons artisanaux en explorant des techniques simples
et des ingrédients naturels pour des créations uniques et parfumées!

Samedi 26 avril
9h30a10h30
Galerie d'art

AvecPPL: 5%
SansPPL: 15% —

- Inscription OBLIGATOIRE -

PEINTURE ACRYLIQUE SURTOILE e

5a13ans =t il

Découvrez les techniques de peinture acrylique
pour créer des ceuvres uniques!

Mercredi 22 janvier
Mercredi 19 mars L g
17ha18h15
Galerie d'art

AvecPPL: 10%
SansPPL: 15%

- Inscription OBLIGATOIRE -

CUPI-CUP'CAKE

6a9ans

Laissez place a votre créativité et décorez avec fantaisie de délicieux
cupcakes sur le theme de la Saint-Valentin! A manger ou a offrir en
cadeau... Cupidon vous attend !

Dimanche 9 février

10ha11lh
Galerie d’art
AvecPPL: 5%
SansPPL: 10%

- Inscription OBLIGATOIRE -

‘a B o

SCRAPBOOK-PHOTO . i...w

6a9ans L [T

Créez votre propre album photo en le personnalisant a votre image et
découvrez les plaisirs de « Scrapbooker »!

Mercredi 2 avril
17h15318h15
Galerie d'art

AvecPPL: 5%
SansPPL: 10%

- Inscription OBLIGATOIRE -

ASSOCIATION DE SOCCER DE LA NOUVELLE-BEAUCE

Soccer intérieur hiver-printemps 2025

PROGRAMMES OFFERTS:
» Programme de développement (U4 a U8)
Pratiques seulement

« Légion U9 et Plus (Ligue affiliée & soccer Québec)

« Format 7 contre 7

INSCRIPTION DES MAINTENANT!

Information et inscription:
@  soccernouvellebeauce.ca

B info@soccernouvellebeauce.ca

Lieu des entrainements : Sainte-Marie et Saint-Isidore

Match dans les stades intérieurs de Québec et Lévis
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DECOUVERTES
MAGIQUES

54a 12 ans accompagné d'un adulte >

Un spectacle d'illusions et de merveilles, suivi
d’un moment magique au cours duquel les apprentis
magiciens découvriront trois tours fascinants!

Samedi 22 mars
13h30a14h30 !
Centre récréatif .

AvecPPL:5%
SansPPL: 15%

- Inscription OBLIGATOIRE -

COURS DE MUSIQUE POUR TOUS

. . c ¥ =
A LA NOTE OU A L'OREILLE, SELON VOTRE CHOIX : v VI SI o n

+ piano débutant | - basse + flite a bec
* guitare - accordéon a boutons | - fldte traversiére
+ violon + ukulélé (débutant)
+ accordéon-piano | -+ banjo (débutant) + harmonica
+ mandoline + orgue/clavier

R, 418 387-6195 @ grantmichel009@gmail.com SERVICE :
512, boul. Vachon Sud, Sainte-Marie » conseil dachat

CLUB DE TAEKWONDO

4 ans et plus

Que vous soyez débutant ou avancé,
profitez des bienfaits de ce sport olympique
en plein essor.

Inscription au sainte-marie.ca.

SESSION PRINTEMPS
1 avril au 22 mai
- 8 semaines —

SESSION HIVER
7 janvier au 27 mars
- 12 semaines -

CLIENTELE HORAIRE RESIDENT VOISIN RESIDENT VOISIN

N Mardi
437 ans 18h303 19h15 52% 77 % 34% 51%

Mardi et jeudi

8aldans 18h303 19h45

78% 116% 52% 78%

Mardi et jeudi

18h303 19h45 i

15 ans et plus

Frais additionnels :
e Achat d'un kimono
40$ pourles 4 & 7 ans
52 $ pour les 8 ans et plus
o Passage de ceinture: 25 $

Centre Caztel

Information:
Mario Giguére lq 418 387-9545
Guimond Bosa R, 418253-6452
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C ESSAYEZ LE FATBIKE
@ N CET HIVER

CLUB CYCLISTE

SAINTE-MARIE  Pourplus dinformations,
consultez notre groupe Facebook
O Fatbike Sainte-Marie

SOIREE D'INFORMATION
Vendredi 7 février

19h

Centre Caztel
clubcyclistestemarie.com

CLUB CYCLISTE Information:

SAINTE-MAR | © Club Cycliste Sainte-Marie

VELO DE MONTAGNE
(a partir de 5 ans)
VELO DE ROUTE

(16 ans et plus)

« Plus de 80 membres en vélo de route dans des groupes de vitesse adaptés a tous.

- Des cours de vélo de montagne et de perfectionnement dans nos sentiers sécurisés
préparés par nos bénévoles.

Vous voulez apprendre des meilleurs et mener une sortie de vélo de montagne?
Le CCSM recherche de nouveaux formateurs pour joindre son équipe. Venez nous rencontrer !
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PROGRAMMATION -~
FAMILLE "

/= PR oy, 5w
EVEIL MUSICAL ===
Un atelier original et stimulant par lequel votre enfant pourra découvrir
tout un univers sonore et musical.

Lundi

27 janvier | 17 février | 24 février | 7 avril | 28 avril | 12 mai

CIME

@ Duo: 2 & 6 ans accompagné d'un adulte @ Duo: 7 & 12 ans accompagné d'un adulte
17h30a18h15 18h30a19h30

AvecPPL: 36%/3 ateliers/duo AvecPPL: 50%/3 ateliers/duo

SansPPL: 56 $/3 ateliers/duo Sans PPL: 70 %/3 ateliers/duo

- Inscription OBLIGATOIRE -

»nuw .

CLUB LEGO W

Duo: 5 & 10 ans accompagné d’un adulte

PLACE A FUN -

Pl ey,

ET MINI CREAT'ART <=

Duo: 3 mois a 5 ans accompagné d'un adulte

Construisez, imaginez et laissez libre
cours a votre créativité avec des briques
LEGO. Beaucoup de plaisir au
rendez-vous pour les jeunes batisseurs !

Profitez d'un espace familial ot vous pouvez
vous amuser librement en compagnie de
Nounou et ses amis. En prime: des ateliers

Dimanche d’exploration artistique ! Permettez a votre
23 février | 23 mars enfant de réaliser ses premiéres ceuvres
10h30311h30 d'art!
Galerie d'art Dimanche

9h30a1lh

AvecPPL: 5 $/atelier/duo
Sans PPL: 15 $/atelier/duo

- Inscription OBLIGATOIRE -

19 janvier au 27 avril
Centre Caztel

JARDIN DE PIROUETTE  pvechpt: Growit
ET CABRIOLE = SansPPL: 55

Duo: 6 mois a 5 ans « Lactivité fait reldche les dimanches 26 janvier,

accompagné d’un adulte 23 février, 23 mars, 13 et 20 avril.
. . « Les participants doivent payer leur laissez-passer a
Favorisez le développement moteur et laccueil du Centre Caztel.

social de votre enfant dans un contexte de
plaisir, par la réussite dans le jeu.

Vendredi

24 janvier | 14 février | 4 avril
8h30a9h15

Centre Caztel

AvecPPL: Gratuit
Sans PPL: 5 $/atelier

- Inscription OBLIGATOIRE -

Description des activités disponible au sainte-marie.ca.
Tous les colts incluent le matériel.
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PROGRAMMATION ADULTE

RABAIS FAMILLE
Toutes les activités identifiées du symbole @ peuvent vous permettre de bénéficier
d’un rabais variant entre 10% et 15 %.

Certaines conditions s‘appliquent. Pour plus de détails, consultez la page 5.

Tous les coiits incluent le matériel.

CONNAISSANCES PRATIQUES

ANGLAIS : CONVERSATION @9 LANGAGE GESTUEL :
16 ans et plus APPRENDRE A DECODER @
Mercredi 16 ans et plus
Débutant: 18 ha 19h Lundi
Intermédiaire: 19ha 20h 19h3a20h30
CIME CIME
Coiit: $: 115% Coiit: $: 96%
$$: 138% $$: 116%
ENLUMINURE
ET CALLIGRAPHIE ¢ ESPAGNOL: CONVERSATION @9
16 ans et plus 16 ans et plus
Lundi Jeudi
Débutant: 18h30a 19h45 Débutant: 18 ha 19h

H: 20 janvier au 10 mars Intermédiaire: 19h15a20h 15
Mercredi H: 23 janvier au 10 avril

Initié: 18 h30a 19h45 CIME

H: 22 janvier au 12 mars Coit: $: 115%

Galerie dart $$: 138%
Coit: $: 87%
$$: 105%

DANSE COUNTRY: lBB DANSE COUNTRY: e
DEBUTANT = INITIATION —

16 ans et plus 16 ans et plus

Apprenez les danses les plus Apprenez les bases de la danse country.
populaires du répertoire country. Aucune compétence requise, seulement le
Lundi désir de se divertir!

19ha20h30 Jeudi
20 janvier au 28 avril 18h30a19h30
Ecole Maribel 23 janvier au 1° mai

AvecPPL: 10% Centre récréatif
PROLONGEZ SansPPL: 15% e AvecPPL: 5%

| VOTRE PLAISIRET...

, SansPPL: 10%
ECONOMISEZ!

« Les participants doivent récupérer leur laissez-passer
au comptoir de la bibliothéque Honorius-Provost.

Reléche le 3 mars

* Reléche le 6 mars

Description des activités disponibles au sainte-marie.ca.
$: Colit « Rabais» $$: Codt « Régulier»
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DANSE LATINE: EN LIGNE

16 ans et plus

Apprenez a danser la salsa, la bachata et d'autres danses
latines les plus connues! Pas besoin de partenaire.

Mardi
18h30a19h30

21 janvier au 29 avril
Ecole Maribel

AvecPPL: 5%
SansPPL: 10%

Les participants doivent récupérer leur laissez-passer
au comptoir de la bibliothéque Honorius-Provost.

MIEUX-ETRE

PILATES @
16 ans et plus

Lundi
Débutant: 177h30a 18h25
Intermédiaire: 18h30a 19h25

H: 27 janvier au 24 mars
P: 14 avril au 26 mai

Galerie d'art

Coiit: $: H:130$ P:94%
$$: H:156% P:113%

Reléche le 3 mars et le 21 avril

YOGALATES @

16 ans et plus

Lundi
19h30320h30

H: 27 janvier au 24 mars
P: 14 avril au 26 mai

Galerie d'art

Cotit: $: H:130% P:94%
$$: H:156% P:113$%

Reléche le 3 mars et le 21 avril

DANSE LATINE:
EN COUPLE @

16 ans et plus

Apprenez a danser la salsa,
la bachata et d'autres danses
latines les plus connues! Pas
besoin de partenaire.

Mardi
19h30320h30

H: 21 janvier au 29 avril

Ecole Maribel

Colit: $: 249%
$$: 2989%

LOOK TENDANCE... A PETITS PRIX!

16 ans et plus

INTELLIGENCE ARTIFICIELLE [
16 ans et plus %

Apprenez-en davantage sur ce nouvel outil qui s'invite déja dans notre
quotidien et qui risque de révolutionner notre fagon de vivre!

Qui dit que «bon goiit» rime avec « gros sous»...? Faites mentir cet
adage et découvrez les trucs et astuces d'une styliste qui vous fera
Lundi 24 mars économiser, tout en sachant mettre en valeur votre physionomie !

19ha20h Mercredi 30 avril
CIME 18h30a20h30

CIME
AvecPPL: 10$%

SansPPL: 15%
- Inscription OBLIGATOIRE -

AvecPPL: 25%
SansPPL: 35%

- Inscription OBLIGATOIRE -



YOGA @

16 ans et plus
P CONSULTEZ
H: 18 janvier au 28 mars SAINTE-MARIE CA
L1 MARDI | MERGREDI __|EwDi D AVANTACE SUR.
X DAVANTAGE SUR

10h311h15 18h15219h15 18h15319h30 10h311h15 LE PREREQUIS DE
Intermédiaire Débutant/ Intermédiaire 1 Intermédiaire ) CHAQUE COURS.
60 ans et + (ouvert  Intermédiaire 60 ans et + (ouvert

a tous les ages) a tous les ages)

13h15a314h15 19h30a20h45 19h45a21h 18h15a19h30

Débutant Avancé Intermédiaire 2 Avancé

60 ans et + (ouvert
a tous les ages)

P:12 avril au 23 mai
I N N

10ha11h15 18h15319h30 10ha11h15

Intermédiaire Intermédiaire 1* Intermédiaire 2

60 ans et + (ouvert 60 ans et + (ouvert

a tous les ages) atous les ages)
19h30a20h45 19h45a21h 18h15a19h30
Avancé Intermédiaire 2* Avancé

* La session de printemps débutera le mercredi 23 avril et finira le 28 mai pour ces deux groupes.
Galerie d'art

Cours 60 minutes Cours 75 minutes
Coit: $: H:109% P:66% $: H:137% P:83% -
$$: H:131$ P:80% $$: H:165% P: 100%

Les personnes dgées de 60 ans et plus peuvent bénéficier

de 10 % de rabais sur présentation de la carte PPL. P .
Pour connditre les détails consultez, la page 5. .

YOGA BEBE ) YOGA-SANTE ===

e

Maman avec bébé de 0 a 18 mois 16 ans et plus T

Vivez |'expérience du yoga et ressentez un bien-étre
physique et mental.

Un doux moment de complicité
parent-bébé, alliant mouvements
apaisants et relaxation tout
en douceur.

Mardi
9h30a10h30

H: 21 janvier au 25 février
P: 22 avril au 27 mai

Galerie d'art

Samedi

10ha1llh

18 janvier au 26 avril
Galerie d'art

AvecPPL: 5%
SansPPL: 10%

Coit: $: 79%
$$: 959%



ENTRAINEMENT PHYSIQUE DE GROUPE

CARDIO LATINO 6 & POUND @) SPINNING @) TABATA & @
16 ans et plus 16 ans et plus 16 ans et plus 16 ans et plus
Jeudi Mercredi Lundi Jeudi
18h25a19h25 19h30a20h30 17h30a18h30 19h30a20h

H: 23 janvier au 27 mars H: 22 janvier au 26 mars H: 20 janvier au 24 mars H: 23 janvier au 27 mars
P: 17 avril au 22 mai P: 16 avril au 21 mai PBV P: 17 avril au 22 mai

Ecole I'Eveil Ecole I'Eveil Colit: $: 132% Ecole I'Eveil
Coiit: $: H:132$% P:80% Coit: $: H:132% P:80$% $$: 158% Coiit: $: H:75$% P:50%
$$:H:158% P:96$% $$: H:158% P:96$% $$:H:90$% P:60%

‘ INSCRIPTION EN DUO AUX

COURS CARDIO LATINO ET TABATA (&)

Colt: $: H:190% P: 124%
$$: H:228% P: 149%

CARDIO-HIT. ==
16 ans et plus sl
Dimanche

9h30a310h30

26 janvier au 27 avril
PBV

AvecPPL: 5%
SansPPL: 10%

Reléche le 16 mars

MISE EN FORME 50+

50 ans et plus

Profitez de |'énergie de groupe pour vous mettre
en forme et socialiser!

Vendredi
9h30a10h30

24 janvier au 2 mai
Centre récréatif

AvecPPL: 5%
SansPPL: 10%

Les participants doivent payer leur admission et récupérer leur laissez-
passer au comptoir de la bibliothéque Honorius-Provost.

i

CARDIO-MARCHE 2

8L gy
e

16 ans et plus T
Profitez des bler.1f.a|ts de Ia.\ marche.pc?ur améliorer ou maintenir A (=1=1-1" ’w . ) -
une bonne condition physique, socialiser et en apprendre S\ <.

3 S
davantage sur les mythes et réalités liés a la nutrition. ‘ & "- “

Mercredi

/ )
9h310h { . , , e )
22 janvier au 30 avril ! A L L "v~
Centre Caztel ~ = |
AvecPPL: 5% - ;4&;:

SansPPL: 10$% y - ——
Les participants doivent payer leur admission et récupérer leur laissez-passer a v{:
P—

I'accueil du Centre Caztel.

"1
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SPORTS INDIVIDUEL ET COLLECTIF PICKLEBALL: COURS @)

16 ans et plus
BADMINTON LIBRE S Plourllgs adeptes qui .so.uhaltent B
e g e s'améliorer... dans la joie et le plaisir!
Tous -
Simple, agréable et énergisant, le badminton est une activité accessible . Sawef" .
N . . . . Initiation: 13ha 15h
a tous. Profitez-en pour le pratiquer entre amis ou en famille. e L.
D 18 janvier au 8 mars
14 ans et plus: PBV
Jeudi "
19ha20h30 Codt: :s 2‘113 $
ou20h30a22h :
23 janvier au 1* mai « Port de lunettes obligatoire
PBV

L’horaire est sujet & changement sans préavis.

TARIFS
BADMINTON

FORMULE FORMULE « PASSE-ECONO »
«ALASEANCE » Valide pour 12 mois

10 séances « 90 minutes | 20 séances « 90 minutes
Avec PPL Sans PPL Avec PPL Sans PPL Avec PPL Sans PPL
5% 7%

13 ANS ET MOINS 30% 50% 55% 90%

14 ANS ET PLUS 9% 12% 70% 100% 135% 190%

CONSIGNES:

« Réservez en ligne au sainte-marie.ca.

« Payez votre admission et récupérez votre laissez-passer a |'accueil de la PBV.

« Apportez votre raquette et votre volant.

« Les enfants 4gés de 10 ans et moins doivent obligatoirement étre accompagnés d'un adulte.

e7d
« Lesréservations peuvent étre prises jusqu’a 48 heures a |'avance. /1
_

L’horaire est sujet & changement sans préavis.

BASKETBALL LIBRE = TENNIS : COURS G
13 ans et plus . 14 ans et plus
Amateurs de basketball, profitez de cette période Mercredi
pour jouer entre amis. 20ha21h30

. 23 avril au 28 mai
Samedi
19h30321h Centre Caztel
25 janvier au 26 avril Cout: $: 155%
Centre Caztel $$: 1869%

AvecPPL: 5%
SansPPL: 10%

Reléche les 5 et 12 avril

« Apportez vos ballons!
« Les participants doivent payer leur admission et récupérer leur laissez-passer & lI'accueil du Centre Caztel.
« L'horaire est sujet & changement sans préavis.

Consultez la page Facebook de la ville de Sainte-Marie pour rester informé.
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SAISON 2025

CLUB DE O 5 St
COURSE &, i ™%Xy o o
A PIED S Wornht hidma s Ao
MARIVERAIN - i (Ul i e |

ADEPTES DE LA COURSE A QUAND $ colT
PIED OU CEUX QUI DESIRENT Tous les lundis du 5mai au Le prix résident : 65 $
LE DEVENIR, LE CLUB DE 29 septembre 2025 4 18 h 30 Le prix non-résident : 75 $
COURSE A PIED MARIVERAIN Gratuit pour les étudiants a temps plein
EST POUR VOUS! a partir de 12 ans.

DE COURIR EN GROUPE!

Partenaires et collaborateurs :

CLUB DE COURSE A PIED AtK EG E N DAC‘IEUX . brh
al‘! verain
|mdgo @ K.F*,THLEEN swjm} % [

Ao o venas

DOMAINE TASCHEREAU - PARC NATURE

SKI DE FOND ET RAQUETTE

Tous

7 KM DE PISTES DE SKI DE FOND
2 KM DE PISTES DE RAQUETTE

Pistes de catégorie «facile»! i
Ouvertes de 7h30 a 16h |
Départ du stationnement principal
au 750, rue Notre-Dame Nord

ENTREE LIBRE - CONTRIBUTION VOLONTAIRE _
Suivez les conditions des pistes sur la page Fc1cebook:.r

Information:

. 418 387-1270

2 info@domainetaschereau.com

@ domainetaschereau.com

@ Domaine Taschereau - Parc Nature.

© Stephanie Allardy.sse

OMAINE 5
TASCHEREAU -
PARC ey
NATURE Ge s

’l..'g:ﬁf

oL
g
Y
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INSTALLATIONSET LOCATION
EQUIPEMENTS RECREATIFS ~ DESALLESET

LOCATI o N D E GYM NAS E S Des espaces disponibles selon vos besoins !

Plusieurs emplacements:

« Centre Caztel

« Centre récréatif

Le SLCVC vous offre la possibilité de louer les gymnases aux endroits suivants: « Galerie d’art de Sainte-Marie
» Gymnases du Centre Caztel

Vous souhaitez jouer au tennis a I'intérieur ou vous désirez pratiquer un sport d’équipe de
fagon sécuritaire?

« Gymnases de la PBV Information:
R. 418387-2301, poste 2761

TARI FS 3 locationsalle@sainte-marie.ca

«SUR RESERVATION » «DERNIERE MINUTE »*
Centre Caztel et PBV Centre Caztel seulement
f ‘
Régulier Avec PPL Sans PPL o B k|
j M >
Gymnase simple 31% 16$ 24%
Gymnase double 50% 25% 38%

* «DERNIERE MINUTE » : Réservation pouvant étre effectuée deux heures et moins avant le début de la location.
Tous les colits sont taxables.

INFORMATION ET RESERVATION
Informez-vous des modalités de location! LOCATI 0 N S

* SUR RESERVATION « DERNIERE MINUTE POURLE TEMPS
SLCVC Lundi au jeudi: 16h30a21h Lo
8ha12h Vendredi 12ha21h DES FETES

Lundi au jeudi:

13ha16h30 S dietdi he: 8ha2lh
Vendredi: 8hé?l.2h amect reimancne ) 2025-2026

Centre Caztel %, 418387-2362
Rs 418387-2301, poste 2607 PBV %, 418387-6817 Réservez dés maintenant

. . . . AL A
B info-loisir@sainte-marie.ca B info-loisir@sainte-marie.ca la salle du Centre récréatif!

2l

Idéal pour festoyer en
® famille et entre amis...
'. sans tracas de ménage!

RESERVATION
= Dés 18h le 21 janvier
Rs 418387-2301, poste 2761

Pour plus de détails, consultez la page 3.

PATINOIRES EXTERIEURES oo

Le port du casque, de la visiére et du protége-
cou, de méme que |'utilisation d’une rondelle
en caoutchouc mousse sont obligatoires,

peu importe I'dge du participant, son niveau

PATINAGE LIBRE ET ACTIVITES LIBRES d'habileté et I'activité qu'il pratique.
« Les participants doivent apporter leur équipement

Cet hiver, vivez pleinement le grand air... Faites le plein d’énergie!

Hockey et ringuette libre seulement  Lundiauvendredi 18ha21h (patins, baton, etc.).
PARCDE L'O.T.J. o . « Les enfants 4gés de 10 ans et moins doivent
111, boulevard Vachon Sud Samedi, dimanche  10ha17h obligatoirement étre accompagnés d'un adulte.

et congés scolaires 18ha21lh
ASAVOIR:
o Laccés aux installations récréatives dépend essentiellement de Mére Nature. Si les

Patinage libre seulement Lundiauvendredi 18ha2lh
CITE SAINTE-MARIE

Samedi, dimanche 10ha17h conditions climatiques le permettent (neige, froid, etc.), les installations sont prétes a
929, route Saint-Martin ’

vous accueillir.

et congés scolaires 18ha2lh T . L X 3
« L'horaire régulier est en vigueur du 7 janvier au 10 mars, si la température le permet.
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UN ENDROIT UNIQUE AUX MULTIPLES POSSIBILITES:
IDEAL POUR REALISER VOS PROJETS CORPORATIFS ET SPORTIFS!

SALLES

DECOUVREZ NOTRE FORMULE «CLES EN MAIN »!

La solution économie-quiétude : sans stress ni tracas.
Des salles pouvant accueillir de 10 a 675 personnes.

Profitez de |'expertise d’'une équipe dynamique pour faire
de votre activité UN SUCCES ASSURE!

Informez-vous des possibilités qui s'offrent a vous !

PROGRAMME PATINAGE
ET HOCKEY LIBRE

PATINOIRES

DEUX PATINOIRES POUR MIEUX VOUS SERVIR!

Tarification spéciale - période de 50 minutes

Lundi au vendredi: Samedi et dimanche:
Avant 16 h: 118 %, plus taxes Aprés21h: 134 %, plus taxes

Informez-vous des plages horaires disponibles.
Information:
ﬁ Centre Caztel

HORAIRE REGULIER HORAI R’E SPECIAL TARIFICATION éﬁﬁﬁ
«CONGE SCOLAIRE» . —

Lundi, mardi, jeudi et vendredi Avec PPL: Gratuit
sl Calendrier: SansPPL: 2$pourlesOa13ans

Dimanche

HOCKEY LIBRE Mercredi

Notes:

« Pour connditre les horaires détaillés, consultez la page
Facebook Centre Caztel de Sainte-Marie.

De l'équipement et du bon matériel
pour les VRAIS mordus du SPORT!

HORAIRE
Lundi auvendredi: 177ha21h
Samedi et dimanche: 7h30a17h30

Horaire sujet & changement sans préavis.

«UN SERVICE DE QUALITE ! »
CARL PARE, PROPRIETAIRE
R« 418389-8382
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» Vendredi 24 janvier
« Vendredi 14 février
o Lundi 3 au lundi 10 mars

« Horaire sujet & changement sans préavis. » Vendredi 4 avril

RESTAURANTE
LA PIZZOTA

5% pour les 14 ans et plus

AIMEZ NOTRE PAGE FACEBOOK POUR
CONNAITRE LES ACTIVITES ET EVENEMENTS A VENIR!

@ Centre Caztel de Sainte-Marie

HORAIRE

Lundi: Fermé

Mardi: 16ha20h

Mercredi et jeudi: 11ha1l3het16ha20h
Vendredi: 11ha23h

Samedi et dimanche: 8ha20h

Horaire sujet & changement sans préavis.

«UN PLAISIR DE VOUS SERVIR! »

CINTIA ET ANDRES, PROPRIETAIRES

% 581705-5353




VOUS FAITES LA DIFFERENCE DANS LA VIE DES GENS EN CONSACRANT VOTRE
TEMPS AUPRES D'’ORGANISMES RECONNUS PAR LA VILLE DE SAINTE-MARIE?

Vous étes un « BENELVE »!

Sachez qu'en vous impliquant au moins trois heures par mois au sein d'un organisme
mariverain reconnu dans le cadre de la Politique de reconnaissance et de soutien aux
organismes et aux initiatives citoyennes, vous devenez éligible au tirage d'un prix mensuel
d'une valeur de 150$ comprenant:

dJe suis
BENE
LIOVE
£53 SANIENARIE

+ Une serviette de plage a l'effigie du programme <« Je suis BéNéLQ?VE »
+ Une paire de billets pour un spectacle, gracieuseté d’ (ﬁVASCl‘ENE

Présenté par maxi

. ’ Ll
ﬁ?r Partenalr? de I.aCtlon Au terme de la deuxiéme édition du programme <« Je suis BENELQVE »,
bénévole mariveraine! 12 gagnants ont été récompensés au hasard.

« Trois cartes-cadeaux de commercants locaux dont Maxi

LES « BENELS)VES » 2024

JANVIER FEVRIER MARS AVRIL MAI JUIN
Clermont Sylwuain Denise Jobin Serge Corriveau Marielle Wickens Jules Lagrange  Dominique Gagnon
Club Lions Club Richelieu Lien-Partage La Source Ovascéne Festival d'orgue

DECEMBRE

Le gagnant du mois de
décembre sera annoncé

en janvier 2025.
JUILLET AOUT SEPTEMBRE OCTOBRE NOVEMBRE
Jocelyne Gagnon  Suzane Lachance Bermard Binette Gertrude Parent Emilie Mendy
Cercle de Fermiéres Groupe Club Kiwanis Club de Scrabble en CAPIF
d'accompagnement Beauce
Jonathan
Félicitations a:
Deux gagnants ont mérités chacun,
un prix de 625 $ d'épicerie,
gracieuseté de mxi GRANDE GAGNANTE GRANDE GAGNANTE
Monique Soubliére Francine Bilodeau
lors du grand tirage annuel qui Club Lions La Source

avait lieu le 8 décembre dernier.

MERCI a tous les « BENELC)VES » qui investissent temps
et énergie a accroitre la qualité de vie des Mariverains.

Pour connaitre tous les détails du programme, visitez le sainte-marie.ca ou communiquez avec nous au 418 387-2301 poste 2607.
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ACTIVITES REGULIERES

ACTION COMMUNAUTAIRE

MAISON DES JEUNES L'UTOPIE

12a17ans
Un lieu de rencontre animé par et pour les adolescents.

Mercredi
17h30a21h30
Jeudi
17h30321h30
Vendredi
17h30322h30

Coiit: Admission gratuite

la Maison
des jeunes
=

Information:

% 418386-3364

& mdj_utopie@hotmail.com
& mdjutopie.com

@ Maison des jeunes I'Utopie

@ 205, rue du Pont

LIEN-PARTAGE

Des activités de groupe simples, accessibles qui permettent aux
personnes de 50 ans et plus de socialiser.

Information et inscription:
% 418387-3391
3 info@lienpartage.org

Places limitées Lierl Pamge
VIACTIVE

Lundi
9h30310h30

13 janvier au 31 mars
Centre récréatif

28 Programmation Plaisir-L

LE COIN DES PARTENAIRES

LOISIRS
CLUB FADOQ

DIMANCHES DANSANTS

7 dates a retenir!

Pour plus de détails,

consultez le calendrier

des événements
ala page 31.

LES JOYEUX BEAUCERONS

50 ans et plus

Joignez-vous dés maintenant au Club et
profitez d’'une gamme compléte d'activités.

Information : Benoit Turmel
R 418387-4417
8 benoit.turmel@hotmail.com

BASEBALL-POCHE

-

Responsable : Micheline Boucher

Mardi
13ha16h
7 janvier au 15 avril

R 418387-3110

BILLARD

Lundi au vendredi
8h30a12h

6 janvier au 22 mai

Responsable: Jules Pomerleau
% 418 456-3881

BRIDGE

Vendredi

13ha1l7h

10 janvier au 16 mai

Responsable: Mathilde Poulin
% 418 387-5805

COURS DE DANSE
Mercredi

9ha16h30

8 janvier au 28 mai

Responsable: Francine Sylvain
. 418387-6974

COURS
D’'INFORMATIQUE
Mardi ou jeudi
9haillh

14 janvier au 10 avril

Responsable: Denise Lepage
% 418953-7839

JoVeux
beaucerons

TOURNOI

INTERPAROISSIAL

22 janvier et 5 mars
en soirée

PETANQUE ATOUT
Jeudi

13ha16h

9 janvier au 17 avril

Responsable : Marcel Labbé
. 450 468-4104

SCRABBLE
MARIVERAIN
Mercredi
13h30a16h

8 janvier au 18 juin
Hétel de Ville

Responsable: Paule Poulin
. 418387-6070

SHUFFLEBOARD
Lundi

13ha16h

6 janvier au 14 avril

Responsable: Jean-Yves Gagnon
% 418390-1212

Toutes les activités se déroulent au Centre récréatif,
sauf celles ou I'endroit est précisé.



CORPS DE CADETS 2898 SAINTE-MARIE

124 18ans

Une variété de défis, pour amener les jeunes a se surpasser, a développer

leur personnalité et a se faire de nouveaux amis!

Vendredide 19ha21h30
Dés le 10 janvier
PBV

Inscription gratuite

Information:

% 418387-7143

3 2898armee@cadets.gc.ca

@ Corps de cadets 2898 Sainte-Marie

SPORTIF

ASSOCIATION DE BASEBALL
BEAUCE-NORD

INSCRIPTIONS SAISON 2025

Ne manquez pas les inscriptions

pour la saison 2025! , . ,1\;\‘ \

&
~=

Surveillez la page Facebook.

Information:
@ Association de baseball
Beauce-Nord - ABBN

CLUB DE BADMINTON
LES MECHANTS MOINEAUX

Mardide 19ha22h
14 janvier au 6 mai
Polyvalente Benoit-Vachon

Coiit: Résident: 130 $/session
Non-résident: 160 $/session

Information et inscription:
3 steflapierre@hotmail.com

INSCRIPTION
LES VENDREDIS &
10 ET 17 JANVIER J*

PICKLEBALL SAINTE-MARIE NB

16 ans et plus

Venez vous divertir et socialiser en jouant au pickleball. Les joueurs de
calibre 3 et 3,5 sont invités a s'inscrire a la session hiver-printemps...
juste avant de jouer a I'extérieur!

Session « Mardi» Session «Jeudi»
7 janvier au 29 avril 9 janvier au 1¢ mai
Centre Caztel

Coiit: Membre: 80 $/session

Carte de membre annuelle: 30 $
Le port des lunettes est obligatoire.

Information:

% 418387-7850

B rsimard48@gmail.com
@ Pickleball 3 Ste-Marie

Programmation Plaisir-Loisir | Hiver-printemps 2025
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HOCKEY MINEUR
BEAUCE-NORD

TOURNOI PROVINCIAL M13 PEE-WEE
LIONS-BEAUCE ATLAS

- 57¢ édition -

9 au 12 janvier

Centre Caztel

- Admission sur place -

Information:
33 presidence.arsm@hotmail.com
@ ringuettestemarie.com

& |

ECOLE DE DANSE MANIGANCE
COURS DE DANSE DU MONDE:

ESSAI GRATUIT!

7al4ans

Sur des airs de musique d'ici et d'ailleurs,
venez découvrir la formule Manigance !
Danses, gigue québécoise, bricolages,
jeux... venez vous amuser et danser avec
nous ! Possibilité de s'inscrire pour la
session d’hiver suite a cet essai.

Lundi 13 janvier
Centre récréatif
80, rue St-Antoine

- Admission gratuite -

=5 |MANIGANCE

€cole de danse

Information et inscription:

3 info@dansemanigance.com

@ dansemanigance.com

@ Manigance - Compagnie de danse

ASSOCIATION DE LA
RINGUETTE DE SAINTE-MARIE
DE BEAUCE INC.

TOURNOI DE RINGUETTE DESJARDINS
- 12¢ édition -

22 au 26 janvier

Centre Caztel

- Admission sur place -

Suivez la page Facebook pour connaitre les
détails et I'horaire.

Information:

33 presidence.arsm@hotmail.com
@ ringuettestemarie.com

@ Tournoi de ringuette Desjardins de Sainte-Marie
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HOCKEY MINEUR
BEAUCE-NORD

TOURNOI PROVINCIAL M18 MIDGET
BOLDUC

- 52¢édition -

19 au 23 février
Centre Caztel

- Admission sur place -
Information:

& presidence.arsm@hotmail.com
@ ringuettestemarie.com

CLUB LIONS STE-MARIE
IMPOT 2024

|

Apportez tous vos documents et faites
produire gratuitement votre déclaration
d'impét.

Vendredis 14 et 21 mars

10ha11lh

13ha14h

Centre Caztel

IMPORTANT:

Ce service est admissible aux personnes dont les

revenus sont inférieurs a:

+ 35000% pour une personne seule

« 45000$% pour un couple + 2 500 $ pour
chaque enfant a charge

+ 45000 % pour un adulte avec un enfant
+2500% par personne a charge

+ Revenus d'intérét inférieur 3 1 000 $

Information:
@ clublionssainte-marie.org

ASSOCIATION DE LA
RINGUETTE DE SAINTE-MARIE
DE BEAUCE INC.

PORTES OUVERTES

Les filles de 4 a 13 ans sont invitées a

venir faire |'essai de ce sport énergisant!
Inscription obligatoire sur le site internet de
I'association.

Dimanche 6 avril
10h15a311h05
Centre Caztel

Information:

% 418 209-9381

33 presidence.arsm@hotmail.com
@& ringuettestemarie.com

HOCKEY MINEUR
BEAUCE-NORD
REGIONAUX DE HOCKEY MINEUR

19 au 27 avril

Centre Caztel

CLUB DE PATINAGE ARTISTIQUE
SAINTE-MARIE

SPECTACLE ANNUEL

Samedi 26 avril
Centre Caztel

- Admission sur place -

Information:
@& rapidesbeaucenord.com

- Admission sur place -

Information:

3 info.cpastemarie@gmail.com




ASSOCIATION D'ENTRAIDE
COMMUNAUTAIRE

LA FONTAINE

SOUPER BENEFICE

Les billets sont en vente auprés du
personnel de l'organisme.

Samedi 3 mai
Centre Caztel

Information et achat de billets:

% 418 387-2890

B info@aeclafontaine.ca

@ Association d’entraide communautaire La Fontaine

@ aeclafontaine.ca
o 1510, route du Président-Kennedy Nord
Sainte-Marie (Québec) G6E 3P1

CLUB LIONS STE-MARIE
Sucrez-vous le bec en dégustant nos
délicieux sugons a |'érable qui vous sont remis
en échange d'une contribution volontaire.

Soyez généreux! L'argent ainsi recueilli est
redistribué aux personnes dans le besoin.

Samedi 10 mai
8hallh

Barrage routier:

Route Cameron et Carter

Information:
% 418387-3309

@ clublionssainte-marie.org

CORPS DE CADETS 2898
SAINTE-MARIE

53¢ REVUE ANNUELLE

Venez assister a la derniére
parade de l'année.

Samedi 10 mai
10h
Centre Caztel

- Activité est gratuite et ouverte a

tous! -

Information:
@ http://cc2898.wixsite.com/cc2898

MAISON DE LA FAMILLE
NOUVELLE-BEAUCE

FETE FAMILIALE!

Venez célébrer la famille en profitant
d'activités et d’animations !

Samedi 17 mai
- Admission gratuite -

Information et inscription:
% 418387-3585

& maisonfamillenb.com

Maison
delaFamilie

ECOLE DE DANSE MANIGANCE
LA VEILLEE DE MANIGANCE

Tous

Amateur de danse et de plaisir, soyez
des nétres pour vivre une soirée hors du
commun!

Samedi 17 mai
Centre Caztel

- Restez a I'affat de I'horaire détaillé -

Information et inscription: MANIGAN(E

II
8 info@dansemanigance.com i Rl école de danse
@ dansemanigance.com

@ Manigance - Compagnie de danse

CLUB KIWANIS DE STE-MARIE
DE BEAUCE INC.
CROSS-COUNTRY LOUFOQUE

En famille, venez participer & une course a
obstacles, sans compétition... juste pour

le plaisir! Au programme: animation, jeux
gonflables, prix de présence et breuvages.

Dimanche 25 mai
10h30314h30
Domaine Taschereau - Parc Nature

- Admission gratuite -
Information:
% 418389-7883 @

3 kiwanisstemarie@gmail.com = =
@ Kiwanis Sainte-Marie Klwanls

CLUB DE HOCKEY
STE-MARIE INC. JUNIOR AA
LES BEAUCERONS

TOURNOI DE GOLF BENEFICE
31¢ édition du tournoi de golf
bénéfice annuel!

Vendredi 6 juin
Club de golf de Sainte-Marie

Admission: 140 $/personne

Le prix peut étre sujet & changement sans préavis.

Information et inscription: S
@ Les Beaucerons de Sainte-Marie :‘w;:
CLUB FADOQ
LES JOYEUX BEAUCERONS
DE SAINTE-MARIE
DIMANCHES DANSANTS!

Toute la population est invitée aux
«Dimanches dansants » !

12 janvier

9 février

30

A RO

6 avril o f/ \'5 /’I"
{ |

9 et 30 mars
11 mai v ']

8 et 29 juin v
13ha16h { .
J

Centre Caztel
L ]

SAINTE-MARIE

Information:
R. 418387-4417

DES EQUIPES EN ACTION... DES EQUIPES D’ACTION:

SOYEZ PARTISANS DE VOS CLUBS DE HOCKEY'!

LE CLUB JUNIOR AA
LES BEAUCERONS

Vendredi 31 janvier
20h30
Les Beaucerons recoivent Disraeli

Vendredi 7 février
Début des séries éliminatoires

Pour plus de détails, consultez le junioraa.ca

Admission:
Oal3ans: Gratuit
14 ansetplus: 8%

Programmation Plaisir-Loisir ! Hiver-pm\

LE CLUB SENIOR
LE GIOVANNINA

Pour connaitre le calendrier
et 'horaire des parties,
consultez le lhbbf.com

Admission:
Oal2ans: Gratuit
13317ans: 4%
Adulte: 10%$




BOTTIN DES
PARTENAIRES

Grace aux organisations reconnues dans le cadre de la Politique
de reconnaissance et de soutien aux organismes et aux initiatives
citoyennes, la Ville de Sainte-Marie regorge d'innombrables
ressources pour répondre aux besoins de sa collectivité.
Communiquez avec eux dés maintenant.

ACTION
COMMUNAUTAIRE

ASSOCIATION D'ENTRAIDE
COMMUNAUTAIRE LA FONTAINE

Cynthia Vallée

R. 418387-2890

™ info@aeclafontaine.ca
@ aeclafontaine.ca
ASSOCIATION DE LA

FIBROMYALGIE REGION
CHAUDIERE-APPALACHES

Dany Drouin

R 418387-7379

B info@afrca.ca

@  afrcacca

CARREFOUR JEUNESSE EMPLOI
DE BEAUCE-NORD

Lorraine Turcotte

R, 418386-2532

X information@cjebn.com

@ cjebn.com

CENTRE D'AIDE AUX PERSONNES

IMMIGRANTES ET LEURS
FAMILLES

Claude Hervé Kouassi

R. 581777-7093

B3 administration@capif.ca
& capif.ca

COMITE D’ACCUEIL ET

D'INTEGRATION DES IMMIGRANTS
DE BEAUCE-NORD

X information@cjebn.com

& caidi.org

GROUPE D'/ACCOMPAGNEMENT
JONATHAN INC.

R. 418387-6888

B info@groupejonathan.ca

@ groupejonathan.ca

LA RENCONTRE

Marika Poulin

R 418387-3650

3 direction@entraidelarencontre.org

& entraidedelarencontre.org

LA SOURCE DE STE-MARIE INC.
Gilles Boutin
R 418387-6501

B3 lasource.stemarie@gmail.com

LES JARDINS DE M. PERREAULT
Erick Olivier
R. 418386-7678

X olivier.erick@gmail.com

LIEN-PARTAGE INC.
Kathy Légaré

% 418387-3391

3 info@lienpartage.org
@ lienpartage.org
MAISON DE LA FAMILLE

NOUVELLE-BEAUCE ET
CENTRE DE PEDIATRIE SOCIALE

Luce Lacroix
R. 418387-3585
B  luce.lacroix@maisonfamillenb.com

@ maisonfamillenb.com

MAISON DES JEUNES L'UTOPIE
Valérie Lefebvre

%. 418386-3364

B3 mdj_utopie@hotmail.com

@ mdjutopie.com

POTAGER BENEVOLE

Raphaél Bisson

R 418389-7254

X3 potagerbenevole@hotmail.com
SERVICE D'ENTRAIDE

DE STE-MARIE INC.

Nathalie Morissette

R, 418389-7883

3 sdentraidestemarie@gmail.com

SOCIETE DE L'ARBRE
MARIVERAINE

Claudia Labrie
R 418390-2905

B3 samar@sainte-marie.ca
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ACTIVITES
PHYSIQUES ET
SPORTIVES

ASSOCIATION DE BASEBALL
BEAUCE-NORD

Frangois Lehouillier

R 418209-9005
B secretaire@abbn.ca
@ abbn.ca

ASSOCIATION DE LA RINGUETTE
DE STE-MARIE DE BEAUCE INC.

Caroline Vachon
33 presidence.arsm@hotmail.com

@ ringuettestemarie.com

ASSOCIATION DE SOCCER DE
LA NOUVELLE-BEAUCE INC.

Christian Rouleau
Ro 418209-8951
B info@soccernouvellebeauce.ca

@  soccernouvellebeauce.ca

ASSOCIATION SOCCER
DE SAINTE-MARIE

Mathieu Dallaire
Ro 418369-8471
[} soccersaintemarie@gmail.com

@ lesdragons.ca

CLUB CYCLISTE SAINTE-MARIE
Christian Cyr
X president@clubcyclistestemarie.com

@ clubcyclistestemarie.com

CLUB DE BADMINTON
LES MECHANTS MOINEAUX

Stéphane Lapierre
R. 581307-0848

B mechantsmoineaux®hotmail.com

CLUB DE BASEBALL
DE SAINTE-MARIE

Frédéric Thibault
% 418387-8171
B fredericthibault@groupeferti.com

CLUB DE COURSE A PIED
MARIVERAIN

Charlie Loignon
. 418386-0697
X  ccpmariverain@gmail.com

@ ccpmariverain.com

CLUB DE GOLF SAINTE-MARIE
Harold Guay

R 418387-4429

X admin@golfsaintemarie.com
& golfsaintemarie.com

CLUB DE HOCKEY STE-MARIE INC.
«LES BEAUCERONS »

Richard Faucher

X rfaucher@alkegen.com

CLUB DE PATINAGE ARTISTIQUE
STE-MARIE BEAUCE INC.

Josée Therrien
X info.cpastemarie@gmail.com

@ cpasaintemarie.org

CLUB DE TAEKWONDO
Guymond Bosa

R 418387-9545

X clubtdkstemarie@gmail.com

DEK KIDZ STE-MARIE
Julie Bolduc
R. 418387-2428

B3 dekhockeysaintemarie®outlook.com

HOCKEY MINEUR BEAUCE-NORD
Jean-Frangois Allen
X president@rapidesbeaucenord.com

@ rapidesheaucenord.com

PICKLEBALL SAINTE-MARIE NB
René Simard
Ro 418387-7850

XPLOSIONSPORT

Maxime Lachance

. 418390-2717

B max_lachance@hotmail fr

CULTUREET
PATRIMOINE

CLUB MARIVERAIN DE
GENEALOGIE

Claude Jacques

R. 418387-5886

X cubmg@live.ca

@& genealogiestemarie.ca
CORPORATION D,E MISE EN
VALEUR DE LA RESIDENCE VACHON
Jean-Marc Labbé

R 418387-4052

B info-tourisme@sainte-marie.ca

@ maisonjavachon.com

CORPORATION DES
INSTRUMENTISTES ASSOCIES (CIA)

Louis Giguere
. 418387-8817
B louisgigl@telus.net

HARMONIE DE LA
NOUVELLE-BEAUCE

Annie Savard
Ro 418389-4933

3 harmonienouvellebeauce@gmail.com

LA SOCIETE HISTORIQUE
NOUVELLE-BEAUCE

Daniel Caouette
. 418387-7221
B info@museedelaviation.com

@ museedelaviation.com



LE CERCLE DE FERMIERES FILLES D’ISABELLE CERCLE FESTIVAL SPORTIF

SAINTE-MARIE MGR-AUDET 1134 SAINTE-MARIE DE SAINTE-MARIE
France Cloutier Mireille Cloutier Elizabeth Lessard-Giguére
R 418476-3024 R 418389-7970 R 418802-9572
B3 cercledefermieres.ste-marie@ M bilodeaum@telus.net B infofestivalsportif@gmail.com
outlook.com LA FONDATION DU CLUB & festival-sportif.com
LES DANSEURS RICHELIEU STE-MARIE INC.
DE SAINTE-MARIE INC. Jean-Marc Labbé TOURISME
Claudette Faucher R, 418387-7602
R 418380-8992 B richelieustemarie@ ET PLEI N AI R
B info@dansemanigance.com globetrotteur.net
@ dansemanigance.com BUREAU D’INFORMATION CORPORATION DU DOMAINE_
., . TOURISTIQUE DE LA BEAUCE DU SEIGNEUR TASCHEREAU
OVASCENE EVENEMENTIEL Marie-Emilie Slater PARC NATURE
Marie-Eve Dumas FESTIVAL D'ORGUE Ro 418386-4499 ::a" (ji::;ss 270
R. 418387-2200 DE SAINTE-MARIE - ”
& info@ovascene.com Esther Clément $g§:g$gbi’;:ﬁ:;i‘:ﬁi‘:gENT B info@domainetaschereau.com
@ ovascene.com Re 418386-2969 R 418387-4052 VELOROUTE DE LA CHAUDIERE
B clegagnon@axion.ca 3 info-tourisme@sainte-marie.ca Marie-Josée Larose
LOISIRS Re 418387-3444 poste 4144
R B info@veloroutedelachaudiere.com
CERCLE LES CHATELAINES @ veloroutedelachaudiere.com

(STE-MARIE) INC.
Clémence L. Perreault
R 418386-0948

3 clemencel.perreault@telus.net

CLUB DE SCRABBLE
EN BEAUCE

Gertrude Parent
R. 418387-6104

B gertrudep88gm@gmail.com ; % ‘ .- é

CLUB FADOQ
LES JOYEUX BEAUCERONS DE STE-
MARIE INC.

Benoit Turmel
R 418387-4417
B benoit.turmel@hotmail.com

La Corporation des Instrumentistes Associes

CLUB KIWANIS DE
STE-MARIE DE BEAUCE INC.

Brigitte Routhier
R. 418389-7883
™  routhierb@hotmail.com

CLUB LIONS STE-MARIE INC.
Gaston Bilodeau

%. 418387-3309

3 bilodeau.gaston@gmail.com

@ clublionssainte-marie.org

CLUB QUAD BEAUCE NORD
Denis Grégoire

R 418-386-7400

B3 membres.cqgbn@gmail.com
@ quadbeauce-nord.com
CORPS DE CADETS 2898
SAINTE-MARIE

Jean-Philippe Grenier

R 418387-7143

D zesemmesacadasgic ovascene.com JEUDITOAVRIL | 19H
R o A48-887-2200 ./ VENDREDIT1 AVRIL §20H
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OFFRES D'EMPLOI

ANIMATION ESTIVALE:
«CAMP DE JOURET CAMP ADO»

CHANGER LE MONDE, UN ENFANT A LA FOIS...
C'EST CA TRAVAILLER AU «CAMP DE JOUR»!

POSTES A COMBLER: Les descriptions détaillées des postes, les exigences et les conditions
+ Animateur-trice d’embauche sont disponibles sous l'onglet « Offres d’emploi» au
sainte-marie.ca.

+ Chef de programme
Toute personne intéressée doit faire parvenir son curriculum vitae, par

la poste ou par courrier électronique, avant le 3 février 2025.

» Préposé-e al'accueil PAR LA POSTE :

« Spécialiste des arts Ville de Sainte-Marie - SLCVC
Emploi « Animation estivale »

270, avenue Marguerite-Bourgeoys

+ Coordonnateur-trice adjoint-e

« Spécialiste des sciences

* Spécialiste dSSRERIS Sainte-Marie (Québec) G6E 373
EXIGENCES: PAR COURRIEL:
» Avoir réussi la formation DAFA (33 heures). 8 info-loisir@sainte-marie.ca

La formation est offerte gratuitement par la Ville de Sainte-Marie. Notes:

« Les entrevues se dérouleront au mois de mars.

TOURISME SAINTE-MARIE

1
DES EMPLOIS QUI ALLIENT LEADERSHIP, LE «PIEA» RECRUTE!
AUTONOMIE, SENS DES
e . : DEVIENS APPRENTI-
RESPONSABILITES ET CREATIVITE ! e

rosiEshcomalEr: TOURISME e ouTeuT
SANTE- .

« Conducteur-trice de baladeur

EXIGENCE: MARIE EXIGENCES: e
. Etre agé entre 13 et 15 ans. D'INFORMATIONS

« Etre gé de 16 ans et plus. VISITER BOUGER
PAGE 3

« Faire parvenir son curriculum
vitae au SLCV avant le
17 février 2025 a2 16 h30.

Toute personne intéressée doit faire parvenir son curriculum vitae, par la poste ou
par courrier électronique, avant le 30 avril 2025.

La description détaillée de l'offre est disponible sous l'onglet « Offres d’emploi»
au sainte-marie.ca.

PAR LA POSTE:

Tourisme Sainte-Marie

Emploi Tourisme - préciser le poste
270, avenue Marguerite-Bourgeoys
Sainte-Marie (Québec) G6E 3Z3

PAR COURRIEL:
B info-tourisme®@sainte-marie.ca

Etre disponible pour une période minimale de
quatre semaines entre le 25 juin et le 16 aoiit 2025.

Suivre et réussir la formation « Animation 101 » *
qui est offerte gratuitement au Centre Caztel.

Avoir sa carte PPL qui est disponible gratuitement
a la bibliothéque Honorius-Provost.

*Pour participer a cette formation, vous devez vous
inscrire au sainte-marie.ca. |l est aussi possible
de s'inscrire par téléphone au 418 387-2301,
poste 2607.

La description détaillée de l'offre est disponible sous
I'onglet « Offres d’emploi » au sainte-marie.ca.
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LES PROGRAMMATIONS
«COCO-PLAISIR!»

COCO-FERME

Dimanche 13 avril
13ha16h
Centre Caztel

Avec PPL: Gratuit
Sans PPL: 10 $/famille

Aucune inscription requise. PREMIERS ENFANTS
Surveillez la page Facebook Ville de Sainte-Marie PRESENTANT LEUR
pour les détails de I'événement. CARTE PPL RECEVRONT
INSTANTANEMENT
UNE SURPRISE!

COCO-BINGO

LE SEUL ET UNIQUE BINGO DE PAQUES!
Vendredi 18 avril

HQ&?’L% ingp
13h ———
Centre Caztel = PLUSIEURS
PRIX A GAGNER
AvecPPL: Gratuit ET DES DEFIS

SansPPL: 5% A RELEVER!

Plusieurs prix & gagner et des défis a relever!

Aucune inscription requise.
Surveillez la page Facebook Ville de Sainte-Marie
pour les détails de ['événement.
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ADMISSION

Samedi 1er février GRATUITE!
13hal6h

Domaine Taschereau — Parc Nature

AU PROGRAMME:

% Animation Les 100
PREMIERS ENFANTS

# Jeux gonflables PRESENTANT LEUR

¥ Feude joie CARTE PPL RECEVRONT

% Ti INSTANTANEMENT

irages UNE SURPRISE!
% Péche a la truite \

& Chocolat chaud

¢ Et plusieurs surprises!

MERCI A NOS PARTENAIRES :

DOMAINE

ASCHEREAU ./\
ARC M
ATURE \/




